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m meio a comogao gerada na Cidade de Sdo Paulo por conta morte do es-
tudante Victor Hugo Depppman, de 19 anos, assassinado covardemente
no dia 09 de abril, por um adolescente prestes a completar 18 anos, e a
consequente reabertura da discussdo sobre a maioridade penal, o Deputado e
Ex-Ministro dos Direitos Humanos Nilmario Miranda, convidado pelo jornal
“O Estado de Sdo Paulo” em sua edicdo de 12/04, a se manifestar sobre punigao
de jovem infrator com mais rigor, assim se pronunciou: “Isso ndo vai resolver
nada, s6 vai aumentar o niimero de jovens, de negros, de pessoas pobres, sem oportuni-
dades nas prisoes brasileiras. ...Essa usina de jovens entrando para o crime so se resolve
com investimento em educagio para ampliar as oportunidades para eles”. Lamentavel
sobre todos os aspectos essa afirmacdo. Primeiro, pela carga ideolégica nela
presente, atribuindo a responsabilidade por crimes dessa natureza a falta de
oportunidades decorrente de um histérico e perverso sistema social. Segundo,
pelo latente contetido preconceituoso que encerra, mesmo tentando posicionar-
se contrariamente a ele. Parece ndo considerar que a imensa maioria de jovens,
de negros e de pessoas pobres sem oportunidades transitam pela estreita porta da
honestidade e da decéncia, sem enveredar pelos tortuosos caminhos do crime,
principalmente os cometidos de forma cruel, como o que vitimou o jovem Vic-
tor Hugo. Fosse verdadeira a afirmacado de que o segmento social descrito ndo
tem nenhuma oportunidade em nosso pais, ndo teria havido em passado recen-
te um Presidente da Reptblica, de origem para 1a de humilde e que alcancou
histéricos indices de popularidade. E nem se alegue que essa foi uma excegéo.
Em diversas atividades, honestas e relevantes, encontramos um sem namero
de pessoas com essa origem. Terceiro, porque aquele que ocupou o elevado
cargo de Ministro dos Direitos Humanos deveria se preocupar com os direitos
e garantias fundamentais, entre eles e principalmente o direito a vida, de todos
os cidadaos brasileiros, e ndo apenas dos direitos dos por ele chamados de des-
possuidos. Enxergar o problema por essa 6tica miope é olvidar a responsabili-
dade e o livre-arbitrio que todos tém ao tomar decisdes e praticar todos os atos
da vida cotidiana, inclusive os delitivos. Quarto, e de intensa gravidade, uma
afirmacdo desse tipo acaba por legitimar qualquer conduta transgressiva, ainda
que revestida de extrema crueldade, desde que o autor seja jovem, negro ou
pobre. Por 6bvio que a solugdo, ainda que parcial, do problema da violéncia e
da criminalidade passa por medidas estruturantes, como melhorar a assisténcia
a familia, elevar os padrdes nacionais de educacdo, qualificar adequadamente
os jovens para o mercado de trabalho e ampliar de forma consistente as ofertas
de emprego. Contudo, como sdo medidas de longo prazo, ndo podem elas se
opor a outras de implantacdo mais rdpida, para reduzir o ntimero de vitimas e
de familias destrogadas em razdo do quadro atual de violéncia e impunidade.
Uma das medidas propostas é a redugdo da idade para responsabilizagdo
penal. Apesar de o Governo Federal ter-se manifestado contrariamente a essa
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medida, alegando, inclusive, que ndo se deve pro-
por alteracdes constitucionais de tal magnitude sob
o impacto emocional de uma situacao fética, o fato
é que esse assunto ja vem sendo tratado ha muito
tempo, com diversas propostas hibernando no Con-
gresso Nacional, mas sem uma discussdo séria ba-
seada em evidéncias. O Ex-Ministro afirma que a
populacdo carcerédria no Brasil alcangou a marca de
600 mil prisioneiros, o que caracteriza elevado cres-
cimento, sem que isso tivesse reduzido significati-
vamente os indices de criminalidade. Mais uma vez,
o Ex- Ministro parece desconsiderar que a elevagdo
da populagao carceraria no Brasil deve-se em grande
parte aos niveis de encarceramento no Estado de Sao
Paulo, que, em contrapartida, conseguiu reduzir os
indices de homicidio em 72% em 12 anos, passando
de 35 casos por 100 mil habitantes para 10 casos por
100 mil habitantes, resultado decorrente do ntimero
didrio de prisdes efetuadas pela Policia Militar.

Comparativamente a outros paises, o Brasil apre-
senta uma das idades mais elevadas para a responsa-
bilizagdo penal. Apenas para exemplificar, na India,
integrante do grupo de paises em desenvolvimento
- 0s BRICS - do qual o Brasil faz parte, a maioridade
penal é aos 7 anos. Na Alemanha, aos 14. Nos Esta-
dos Unidos, varia de acordo com o Estado, podendo
chegar aos 6 anos, dependendo da condigado psicolo-
gica da crianca e de sua capacidade de compreensao
da gravidade de seu ato.

A linha biopsicolégica parece ser a mais adequada
para definir a maioridade penal no Brasil. Excluin-
do-se as criangas, com idade até 12 anos, todo ado-
lescente transgressor seria avaliado e, constatada a
condigao psicoldgica que lhe permita compreender o
seu crime, seria por ele julgado, sem qualquer prer-
rogativa por conta da idade. Por certo, as Unidades
Prisionais que receberiam esses adolescentes seriam
especiais, com modelo pedagoégico especifico na bus-
ca da dificil, mas ndo impossivel reabilitagao.

Como mostraram as imagens gravadas, o assas-
sinato brutal e sem sentido do jovem Victor Hugo
parece ter uma tnica explicagdo: a reafirmagdo no
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"ENXERGAR O
PROBLEMA POR ESSA
OTICA MIOPE E OLVIDAR
A RESPONSABILIDADE
E O LIVRE-ARBITRIO
QUE TODOS TEM AO
TOMAR DECISOES

E PRATICAR TODOS

OS ATOS DA VIDA
COTIDIANA, INCLUSIVE
OS DELITIVOS”

Cel PM Roberto
Allegretti
Presidente da
Diretoria Executiva

mundo do crime do adolescente as vésperas de
atingir a maioridade, sabendo que o seu “rito de

FALE COM A Quer tirar davidas, sugerir ma-

passagem”, que lhe renderia reconhecimento nas

hostes criminosas, seria penalizado com, no méxi-
mo, 03 anos de internacédo. E esse tipo de compor-
tamento que declaracdes como as do Ex-Ministro
acabam por legitimar.

REDAng térias ou enviar comentarios?

Escreva para marketing@afam.com.br ou en-
tre em contato pelo telefone (11) 3328-1519.
A sua opinido é sempre muito bem-vinda!

.............................................................................



Eleicdo das diretorias da AFAM Educacional e da
FARMAFAM e parceria entre AFAM e Associagao
dos Funcionérios Publicos do Estado de S&o Paulo
sdo os destaques desta edicdo
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O canal de encomendas da AFAM cresce
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A acdo impetrada pela AFAM na busca da incorpora-
¢do total do ALE segue seu curso. Juridico também
atua para o restabelecimento da pensdo de filhas
solteiras de militares.

1 2 REPRESENTATIVIDADE

A condenacdo coletiva dos policiais que participa-
ram da acdo na Casa de Detencéo, em 1992, deixa
duvidas sobre a fundamentagéo legal dessa decisdo

13 coLEGIO AFAM

A aprovacéo de 4 dos 23 alunos concluintes do Ensino
Médio na USP, no vestibular 2013, evidencia a qualida-
de do ensino no Colégio AFAM
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Dr. Alexandre de Moraes discorre sobre a
necessidade de maior rigor na punicdo de
adolescentes infratores
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Em ritmo de crescimento, FARMAFAM implan-
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Facebook perde usuérios e caminha ladeira
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abaixo, enquanto o Harlem Shake vira febre no
mundo online e s sobe



A morte de Victor Hugo Deppman reacende a
discusséo sobre a redugdo da maioridade penal
e o povo pede mudancas

20 AFAM EDUCACIONAL

AFAM Educacional trabalha na implanta¢do dos cur-
sos a distancia, para romper barreiras de localidade
e proporcionar novas oportunidades ao associado
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O associado pergunta e a AFAM responde.
Entenda as explicagbes para as dez principais
duvidas sobre a CREDIAFAM
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Ser mae dedicada e profissional comprometida: o
desafio da mulher moderna. Dirce Aparecida Men-
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mudanca de estagdo. Aprenda a se proteger com
bons héabitos diérios, sem esquecer a vacinagdo

34 BENEFiCIOS

Entenda o novo sistema de caréncia zero para Am-
paro Calamidade, Auxilio Acidente Pessoal e Auxilio
Funeral e conheca também os demais beneficios

30 CULTURA

O mundo se despede da dama de ferro do século
XX. Margareth Thacther deixa a vida para se perpe-
tuar como icone da politica mundial.

38 CcoLuNA

Por que ndo cantar o hino nacional? O Cel. PM
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Geraldo de Menezes Gomes explica
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LADO A LADO

AFAM E ASSOCIACAO DOS
FUNCIONARIOS PUBLICOS
DO ESTADO DE SAO PAULO
DEFINEM PARCERIA

m reunido realizada na sede da Associagao dos Funcio-

narios Publicos do Estado de Sdo Paulo - AFPESP, no

dltimo dia 18 de abril, que contou com a presenca do
Presidente da Diretoria Executiva da AFAM, Cel. PM. Rober-
to Allegretti e do Presidente da AFPESP, Dr. Anténio Carlos
Duarte Moreira, foram definidas as linhas gerais do projeto
de parceria a ser firmado entre as duas Entidades. O objetivo
do projeto é permitir que o quadro associativo de cada parcei-
ro possa usufruir de algum beneficio oferecido pelo outro em
condi¢des vantajosas. A AFPESP conta hoje com mais de 190
mil associados e possui 21 escritérios regionais, sediados nas
principais cidades do Estado de Sao Paulo, além de 14 Unida-
des Recreativas e de Lazer (Colonias de Férias).

Para o Cel. PM. Roberto Allegretti, ha varias possibilidades
dentro do projeto que podem beneficiar o quadro associativo
das Entidades, como, por exemplo, a utilizagdo de espagos da
AFPESP para instalacdo de unidades de farmacia, inclusive
em cidades em que a FARMAFAM ndo atua e, em sentido
inverso, a compra de medicamentos pelos associados da
AFPESP nas unidades de farmécia da FARMAFAM.

Ja o Presidente da AFPESP, Dr. Antonio Carlos Duarte
Moreira, destaca que a parceria vem atender a dispositivos
estatutarios e ao anseio dos associados, no tocante ao forneci-
mento de medicamentos. Além disso, é de fundamental im-
portancia que ela seja feita com uma Entidade conceituada,
como é o caso da AFAM.

FOTO: HILDA MACENA

Parceria AFPESP. Ao fundo e ao centro o Dr. Antonio Carlos Duarte
Moreira ( presidente da APPESP), a direita Cel. PM Roberto Allegretti

e ao seu lado Cel. PM Jo3o Francisco Giurni da Rocha, & esquerda Dr.
Joaquim de Camargo Lima Junior ( chefe de gabinete). Sra. Adelaide
Botignon Martins (Coordenadora social) e Dr. Marcos José Marques de
Almeida ( advogado)

ACONTECEU

ELEICAO E POSSE DA
DIRETORIA DA AFAM
EDUCACIONAL E DA
FARMAFAM

Posse da nova Diretoria da AFAM Educaé-iona\

foram eleitas e tomaram posse as Diretorias Execu-
tivas da Associagdo Educacional AFAM - AFAM
Educacional e da Associacio AFAM de Assisténcia Far-
macéutica - FARMAFAM, para o quadriénio 2013/2016.
Na mesma data, também foram eleitos os integrantes do

Em Assembleia Geral realizada no dia 20 de margo,

Conselho Fiscal das duas Entidades.
A eleigao das duas Diretorias foi por aclamagao e a sua
composicao ficou assim estabelecida:

ASSOCIACAO EDUCACIONAL AFAM
DIRETORIA EXECUTIVA

1. Presidente:
Cel. PM Joao Francisco Giurni da Rocha

2. Secretario:
2°. Ten. PM Laércio Carlos Calimério

3. Tesoureiro:
2°. Ten. PM Laércio Proenca

4. Suplente:
2°. Ten. PM Valdir de Moraes

ASSOCIACAO AFAM DE ASSISTENCIA
FARMACEUTICA
DIRETORIA EXECUTIVA

1. Presidente:
Cel. PM. Roberto Allegretti

2. Secretario:
Cel. PM. Joel Gomes Filho

3. Tesoureiro:
Cel. PM. Silvio José Mourisco

4. Suplente:
Cel. PM. Washington Faria Soares

AFAM em revista | 7
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Com mais de 8 anos
em funcionamento,
o sistema de
teleatendimento é
uma das principais
ferramentas de
prestacdo de servigco
da Associagéo

IMAGEM: FREEPIK

sistema de televendas da FARMA-

FAM, com mais de oito anos de

atuacdo, é uma das principais ferra-

mentas de prestacdo de servicos da
Entidade, pois permite a conexdo réapida entre o
associado AFAM e sua Associagao, prezando sem-
pre pela facilidade e boa comunicagdo. Por seu
intermédio, é possivel pedir medicamentos e itens
de perfumaria para serem entregues em domici-
lio, com confianca e garantia de qualidade.

O servico pode ser utilizado também para sa-
nar davidas no que diz respeito a medicamentos,
outros itens oferecidos, pregos, prazos de entrega,
valores de frete, localizacdo de unidades da FAR-
MAFAM, entre outras informacdes tteis.

O sistema de televendas atende a uma média
de 40 pedidos por dia no periodo da manha, que
sao entregues via moto-frete, e outros 30 que sao
encaminhados por Sedex, s6 em Sao Paulo. Mas o
sistema ndo se restringe s6 a Capital. Ha iniimeros
outros locais atendidos dentro e fora do Estado,
como Bananal, Guaratinguetd, Assis, Marilia, Rio
de Janeiro (R]), Japaratinga (AL), e Itaipé (MG).

No caso da cidade de Sao Paulo, quando soli-
citado até as 11 horas e a forma de entrega for o
servico de moto-frete, o pedido é entregue no ho-
rario comercial do mesmo dia. Caso seja escolhi-
do o Sedex, o pedido realizado até as 15 horas é
postado no mesmo dia e o prazo é de um dia ttil,
dependendo do CEP. Para outras cidades e esta-
dos, o prazo é de 7 dias tteis e a entrega sera feita
somente com a opgdo dos Correios.

www.afam.com.br
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Além de permitir a compra de medicamentos a dis-
tancia, o sistema ainda permite que, em caso de dua-
vida sobre medicamentos, seja possivel falar com a
farmacéutica responsavel da unidade FARMAFAM
mais préxima, que, sem realizar qualquer prescrigao,
da as orientacGes necessarias para a correta utilizacao
do medicamento.

Além do funcionamento na Matriz, em Sao Paulo, o
sistema de televendas também é operado diretamen-
te, nas cidades onde estao localizadas, pelas seguin-
tes Unidades FARMAFAM: Araraquara, Bauru, Ita-
petininga, Piracicaba, Presidente Prudente, Ribeirao
Preto, Santos, Sao José dos Campos, Sdo José do Rio
Preto, Sorocaba e Taubaté.

O responsavel pelo setor, Weslei Daniel, afirma que
o servico de televendas é considerado muito bom pe-
los associados, que acabam sempre voltando a utiliza-
-lo. “Muitos deles, depois de comprovar a eficiéncia
da entrega e verificar que os precos sdo extremamente
competitivos, voltam a comprar e se dizem satisfeitos,
indicando o servigo para quem conhecem”, afirma,
ressaltando, ainda, a busca constante em melhorar a
qualidade e eficiéncia do atendimento.

Tele atendimento AFAM

ENTENDA, PASSO A PASSO,
O SISTEMA DE TELEVENDAS
FARMAFAM :

Ligue para o servigo
ﬁ de televendas FARMAFAM
\ no telefone:

(11) 3328-1502

Informe seu RE, faca o pedido e esco-
lha a forma de entrega e de pagamen-
to - dinheiro, cheque, cartdo de débito,
crédito ou débito em folha. Para maior
seguranca, evitando fraudes de iden-
tidade, alguns dados do cadastro sdo

confirmados.

O pagamento para entrega via Sedex é
exclusivamente por desconto em folha.

(/‘\ Caso seja de sua preferéncia, faca seu
’ pedido por meio do site da AFAM —
‘ www.afam.com.br ou pelo e-mail aten-

dimento@afam.com.br. Esse sistema

esta disponivel para a Capital, Litoral e
Interior do Estado

De posse dos dados e
do pedido, os itens soli-
citados sdo retirados de A

nosso estoque e enviados !
pelo sistema de entrega . .

escolhido

Ao receber o pedido, assine uma

via do cupom fiscal e restitua por
intermédio do mesmo mensageiro
b

que fez a entrega, quando se tratar

de servico de moto-frete ou por
carta resposta que é encaminhada
junto com o pedido, quando a
entrega for via Sedex

Nas cidades em que as Unidades FAR-
MAFAM operam diretamente o sistema
de televendas, o pedido deve ser feito
por telefone a Unidade local; a entrega

IMAGENS: SHUTTERSTOCK

seréa realizada exclusivamente por moto-

frete e o pagamento podera ser feito em
dinheiro, cheque ou desconto em folha.

AFAM em revista | 9
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INCORPORACAO TOTAL DO
ALE: ACAO JUDICIAL SEGUE
O SEU CURSO

E direito de todos os Policiais Militares a incorporacéo
integral do ALE ao padré&o e vamos continuar lutando
para fazer valer esse direito

Alcyr Renato de Oliveira Cruz

AFAM, em 25 de junho de 2012, impetrou Mandado de Seguranga Coletivo
pleiteando a incorporacdo do ALE (Adicional de Local de Exercicio) ao pa-

drao de vencimentos de todos associados, de modo que ocorra a incidéncia

sobre as demais verbas que compdem os vencimentos, inclusive sobre o
RETP (Regime Especial de Trabalho Policial), o qual, por forca de lei, corresponde a
100% do padrao dos policiais militares.

A agdo foi julgada improcedente em 08 de dezembro de 2012. Interpusemos recurso
de apelacdo para o Tribunal de Justica de Sdo Paulo. O processo em breve sera distri-
buido para uma das Camaras de Direito Pablico daquele Tribunal, para julgamento.

Existem muitas decisdes favordveis a tese, de diferentes Camaras do TJ, que sdo
favoraveis a incorporagdo do ALE ao padrao, dai a real possibilidade de revertermos a
decisao da primeira instancia, a par da existéncia de decisdes contrarias.

Observe-se, por exemplo, a decisdo proferida na Apelacdo N° 0033501-
63.2012.8.26.0053; julgada pela 12% Camara de Direito Puablico:

“MANDADO DE SEGURANCA. Servidor piiblico estadual. Policial
militar inativo. Incorporagcdo do ALE ao saldrio base Admissibilidade.
Adicional que ndo tem cardter eventual e, portanto, deve ser incorpo-
rado ao saldrio base, para todos os efeitos legais. Correcido monetdria
conforme Lei n° 11.960/2009. RECURSOS DESPROVIDOS”.

Tais decisdes reconhecem que o ALE ndo é uma gratificacdo e sim um aumento de
vencimentos disfargado.

Tanto é assim, que o Governador acaba de sancionar a Lei Complementar n° 1.197,
de 12 de abril de 2013, extinguindo o ALE e incorporando 50% do seu valor ao padrao
e 50 % ao RETP.

Com essa estratégia o Governo tenta evitar novas derrotas judiciais, determinantes
da incorporacdo de 100% do ALE ao padrao de vencimentos.

Portanto, a agdo coletiva ndo perdeu seu objeto. E direito de todos os Policiais Mili-
tares a incorporacao integral do ALE ao padrao e vamos continuar lutando para fazer

valer esse direito.

Também é possivel ingressar com acdes de rito ordinario, individuais ou em grupos,
para pedir a incorporacdo integral do ALE ao padrao, retroativa ao periodo de cinco
anos, pois o mandado de seguranca coletivo impetrado assegura esse direito a partir
da distribuicdo, ou seja, de junho de 2012.

Os interessados nas a¢des individuais ou em pequenos grupos podem fazer contato

IMAGEM: FREEPIK

com a Divisdo de Assisténcia Juridica.

10 | www.afam.com.br
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SPPREV SUSPENDE

PENSOES DE FILHAS
DE POLICIAIS MILITARES

A situacdo denota violacdo ao principio da Seguranca Juridica,
que estd relacionado com a estabilidade das relacdes juridicas
por meio da protecdo ao direito adquirido

Luciana Fernandes Tosta

imilar ao ocorrido em agosto de 2011 com a modifi-

cacdo da forma de pagamento do RETP a milhares

de policiais militares ativos e inativos, em dezembro

de 2012, para surpresa de centenas de pensionistas,
a SPPREV suspendeu o pagamento da pensao a que faziam
jus. Tal interrupgdo ocorreu por meio de portaria de termos a
seguir transcritos.

“O Diretor de Beneficios Militares da Sdo Paulo
Previdéncia, no uso de suas atribuicoes legais, e
amparado no inciso X, do art. 9° do Regimento In-
terno da Diretoria Executiva, aprovado pela deli-
beragdo CA-SPPREV - 3, de 05-12-2008, resolve:

I - Instaurar procedimento administrativo des-
tinado a invalidar o ato administrativo que con-
cedeu os beneficios previdencidrios de pensio por
morte em desacordo com o artigo 5° da Lei Federal
9.717, de 27-11-1998, a ser processado pela Ge-
réncia de Pensao.

[...]

III - Suspender o pagamento dos interessados, nos
termos do artigo 60 da Lei Estadual 10.177/98, a
fim de evitar prejuizos de reparacio onerosa ou
impossivel a Autarquia, até decisdo final deste
procedimento.

IV - Fica facultada vistas dos autos e acompanha-

mento de todos os atos processuais, pessoalmente
ou por intermédio de procurador.

[...]

Ocorre que essa suspensdo ocorreu antes mesmo dessas
pensionistas terem a possibilidade de exercer o direito de am-
pla defesa e do contraditério, de forma que, da noite para o
dia, elas se viram sem tal beneficio.

Por esta razdo, algumas pensionistas ja procuraram o nosso
Juridico, que ingressou com Mandados de Seguranca, sendo
que dois deles receberam decisdo liminar favoravel para o
imediato restabelecimento da pensao.

O deferimento da liminar é uma vitéria e demonstra que
existem, de primeira mao, sinais claros de direito liquido e cer-
to das pensionistas. Porém, a luta é longa até a decisao final.

A situagdo denota clara violagdo ao principio da Seguranca
Juridica, que esté relacionado com a estabilidade das relacdes
juridicas por meio da protecdo ao direito adquirido.

A Administracdo Puablica, quando retira do cidadao de
boa-fé, direitos adquiridos por forga da aplicagdo continu-
ada da lei, por anos a fio, cria insegurangas e incertezas.
A pressa da mudanga traz davida a respeito da legalidade
da medida, traz a sensacédo imediata de arbitrariedade por
parte do Poder Publico.

A Administracdo tem, como obrigacdo, cumprir os precei-
tos constitucionais como, de primeira linha, oferecer a possi-
bilidade de defesa a quem possa ser prejudicado por ato que
pretenda praticar. Do contrario, milhares de pessoas podem
ficar sem sustento, da noite para o dia, que é o que ocorreu, na
pratica, com as pensionistas que tiveram o beneficio suspenso.

Diante desta grave situagdo, a AFAM se solidariza com as
pensionistas e familiares e, por intermédio da assisténcia ju-
ridica, tem buscado recuperar e manter o direito de recebi-
mento das pensdes e, com ainda mais esforco, consolidar esse
direito definitivamente.

Caso seja este 0 seu caso ou de algum conhecido, marque
atendimento com um advogado ou oriente a pessoa para que
procure atendimento.
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A legitimidade da ac¢do e a falta de individualizacéo de
condutas nédo foram consideradas na condenagdo

Cel. PM Roberto Allegretti

e nos dias atuais é impensével a puni¢do coletiva de

estudantes em ambiente escolar, de adolescentes in-

fratores em institui¢Ges sécio-educativas e até de de-

tentos em unidades prisionais, por fatos dos quais
nao se pode chegar a autoria, o que dizer entdo de utilizar esse
discutivel mecanismo em matéria penal. Pois foi o que acon-
teceu na madrugada de 21 de abril de 2013, quando 23 poli-
ciais militares foram condenados a penas individuais de 156
anos de reclusdo pela morte, em 1992, de 13 detentos que se
encontravam rebelados no Pavilhao 9 da ja implodida Casa de
Detencado. Com todo o respeito a decisao do juri popular, nao
parece ser juridicamente sustentavel que a simples presenca de
um policial em determinado andar daquele pavilhao prisional,
mesmo estando armado e tendo utilizado sua arma, possa fazé-
-lo responder por co-autoria nas 13 mortes. Como bem desta-
cou a defesa dos policiais acusados, nao € possivel aceitar a tese
da acusacado de que os policiais assumiram o risco de produzir
aquele resultado, quando atiraram contra detentos que nao ofe-
reciam risco aos policiais.

Até para o cidadao comum, fica dificil compreender o argu-
mento de que presos rebelados por conta de disputas internas e
que causaram, inclusive, a morte de alguns deles, ndo represen-
tassem perigo para a forca policial encarregada de recompor
a ordem naquele local. Admitir-se os crimes em co-autoria é

negar o fato concreto de que esses policiais ndo se encontravam
ali por escolha prépria, mas sim cumprindo ordens de autori-
dade competente e agindo no estrito cumprimento do dever
legal. Se excessos ocorreram, cabe punicdo aos seus autores,
de forma individualizada e proporcional a gravidade do ato
praticado. Passar a régua de forma indiscriminada, inclusive,
com a mesma dosimetria é reconhecer a impossibilidade de de-
finir eventuais responsabilidades individuais. Sem pretender
adentrar o complexo campo doutrinério do direito, mas apenas
buscando a compreenséo da l6gica juridica da condenacao, nao
parece que os requisitos da pluralidade de condutas, relevan-
cia causal e juridica de cada uma e vinculo subjetivo entre os
autores, necessarios a caracterizacdo da co-autoria, estivessem
presentes no momento da acdo policial. Primeiro, porque sem
a identificacdo das condutas, ndo ha como atribuir-lhes plurali-
dade e relevancia causal e juridica. Segundo, porque agindo em
estrito cumprimento do dever legal e cumprindo ordens legais
emanadas de superior hierdrquico, ndo ha como reconhecer
vinculo subjetivo entre os autores com propdsitos criminosos.

Contudo, definida a condenacdo pelo jari popular, cabe
agora recurso de apelacdo as instancias judiciais superiores,
que, espera-se, levem em conta a legitimidade da acdo e a
falta de individualizagdo de condutas, ndo consideradas na
condenacéo inicial.
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os vinte e trés alunos que concluiram o ensino médio
no Colégio AFAM, quatro foram aprovados em cursos
da Universidade de Sao Paulo, no dltimo vestibular
de 2013, sem a necessidade de cursos preparatorios.

Concluintes do Ensino Médio
. Além deles, outros treze também foram aprovados em concursos
d O C O 1 eglo A FA M conseguem vestibulares de conceituadas Universidades. Para alcancar tal feito,
aprovacao dlreta no V@Stlbll].q r um projeto pedagoégico determinado, com objetivo de enfrentar os
dc{ Universidade de S(’jo Paulo exames vestibulares; um suporte de material didatico adequado;
professores bem formados, motivados e comprometidos com os

e em vestibulares de outras objetivos do Colégio; e, elemento essencial, a forga de vontade dos
reconhecidas Universidades

segundo a diretora Marcia Maria Isabel Trama, foi necessario aliar

alunos em superar as metas de aprendizagem. “E fundamental que
o jovem adolescente tenha consciéncia de que estd inserido numa
Bruna Allegretti sociedade altamente competitiva e que somente os mais bem pre-
parados terdo a possibilidade de éxito”, afirma Marcia.

O acompanhamento dos alunos também foi importante. A coor-
denacdo diariamente explicava o passo a passo para o vestibular e a
diretoria acompanhava e participava continuamente das atividades
propostas, sem contar os professores, que estavam sempre dando
suporte e exemplo ao aluno AFAM. “O Ensino médio é focado na
futura opgdo profissional do aluno, é voltado a uma sélida forma-
¢do de conhecimentos que permitirdo ao jovem adolescente enfren-
tar com éxito os vestibulares mais concorridos para as universida-
des publicas”, explica Marcia.

Na prética, fator primordial é o material didatico. O Sistema Po-
liedro de Ensino, adotado pelo Colégio AFAM desde o 6° ano do
fundamental, esgota todos os contetidos bésicos do Ensino Mé-
dio nos dois primeiros anos, deixando o terceiro para revisdo e
aprofundamento dos estudos, explica a diretora. A variedade de
exercicios do material também permite ao professor adequar-se
as necessidades de contetido de cada turma. Concomitantemente,
existem os simulados da Banca Poliedro, que imitam as provas
dos principais concursos do pais, e ja ddo ao aluno uma nogao
aproximada de como serd o seu exame. Além disso, as turmas na
sala de aula sdo reduzidas, o que permite ao professor dar todo o
apoio nas davidas do aluno.

Existem também aulas de refor¢o para alunos que apresentem di-
ficuldades de aprendizagem, e necessitem de um suporte pontual.
“No inicio do ano, fazemos uma sondagem diagnéstica. Com o re-
sultado, o aluno é convocado a participar das aulas de reforgo esco-
lar, em que vamos trabalhar as dificuldades encontradas”, explica
Marcia. Para os alunos interessados, também ha um programa para
Ppreparacao para os exames do ENEM, com duracao de trés meses,
que é desenvolvido desde que haja um grupo minimo de 25 alunos.

Aos futuros vestibulandos, Marcia, em nome da equipe AFAM,
deixa a mensagem de que, na vida, ndo se vence sem esforgo.
“Acredite em vocé. Aplique-se aos estudos e tenha a certeza do

"

sucesso!”, conclui, lembrando que esse periodo é a melhor fase da

vida, na qual se fazem amigos e se constroem sonhos. Para aque-

FOTOS: COLEGIO AFAM

les que precisam de alguém que dé suporte aos seus, o Colégio
3° ano do Ensino Médio - 2012 Colégio AFAM AFAM esta de portas abertas!
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m 17 de fevereiro de 2007, o jornal Folha de Sao Paulo

publicou artigo de minha autoria sobre a necessidade

de aumentar o rigor das puni¢des para os adolescentes

infratores, ou seja, para aqueles que praticam atos infra-
cionais graves e sdo menores de 18 anos.

Esse importante tema, que tive a oportunidade de encaminhar
na forma de ante projetos de lei ao Congresso Nacional em outu-
bro de 2003, voltou a ser destaque nacional, em virtude de lamen-
tavel homicidio ocorrido na Capital do Estado de Sao Paulo.

Na oportunidade, afirmei que a sociedade espera e merece a
atuacdo conjunta dos poderes constituidos para imediata reali-
zagao das necessérias alteragdes na legislagao sobre delinquéncia
juvenil, sendo o ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente) uma
das leis mais avancadas na protecdo da infancia e da juventude,
bem como na preservacdo do bem-estar da familia, mas que pre-
cisa se adaptar ao terrivel fendmeno da criminalidade, que é mu-
tavel, fazendo com que a aplicagdo prética da lei exija aperfeigoa-
mento e adaptacdes.

No combate a criminalidade juvenil, tornou-se imprescin-
divel adotar medidas legislativas mais razoaveis para o trata-
mento de adolescentes que praticam crimes graves, com vio-
léncia ou grave ameaca.

Mesmo sendo a finalidade precipua das medidas socioeduca-
tivas a ressocializacdo do adolescente infrator, ndo podemos ig-
norar a finalidade de protecdo a sociedade. Em alguns casos, a
internagdo do adolescente é a tinica medida necessaria e suficiente
para resguardar os direitos das vitimas e, basicamente, de toda a
sociedade, que nao podem mais suportar o verdadeiro escarnio de
ver em liberdade quem praticou, com requintes de profissionalis-
mo, maldade e crueldade, crimes gravissimos e continuar a assis-
tir, imobilizadas, a constante escalada de crimes graves praticados
por menores de 18 anos.

As limitagbes previstas no ECA para a aplicacdo da medida de
internacdo engessam a atuacdo das autoridades ptblicas e geram
grandes injusticas e intranquilidade na sociedade, pois fecham os
olhos a possibilidade de admitirmos que os adolescentes podem
ser cruéis criminosos.

As alterages devem permitir privagao de liberdade, sem cara-
ter penal e de forma excepcional, de adolescentes infratores por
periodo determinado, com duracdo minima de seis meses e maxi-
ma de oito anos, quando se tratar de atos infracionais praticados
com violéncia ou grave ameaca a pessoa, podendo chegar ao limi-
te de dez anos, na reiteracdo dos atos infracionais, apds avaliagdo
social, psicolégica e médica, sem previsao de liberacao compulsé-
ria, nem aos 18, nem aos 21 anos, sob pena de total desmoralizagao
e impunidade, conforme propostas encaminhadas pelo governo
de Sdo Paulo em outubro de 2003 & Camara dos Deputados.

Na hipétese de o adolescente que estiver cumprindo medida de
internacdo completar 18 anos, devera ser submetido a avaliacdo

social, psicolégica e médica que subsidiara a decisao do magis-
trado sobre a manutengao da internagdo. Caso o juiz decida pela
manutencgdo, o infrator serd imediatamente transferido para o sis-
tema diferenciado, em ala especial.

A medida, além de garantir maior seguranca e tranquilidade a
coletividade, evitard a manutencdo do infrator, agora com mais
de 18 anos, com os adolescentes e também seu contato com a de-
linquéncia adulta; permitindo-se, ainda, que, a cada 12 meses, sua
internacdo seja reavaliada pelo juiz.

Além disso, é necessério, para combater a promiscuidade
criminosa entre maiores e adolescentes, aumentar as penas do
crime de corrupgdo de menores para dois a oito anos de reclu-
sd0, para evitar que adultos corrompam ou facilitem a corrup-
¢do de adolescentes, com eles praticando infracdo penal ou os
induzindo a pratica-la.

A necessidade da fixagdo de maior responsabilidade penal aos
maiores de 18 anos que utilizem adolescentes para o cometimento
de infracdes penais ou atos infracionais se tornou necessaria pela
habitualidade da pratica. Essa medida auxiliara o tratamento da
delinquéncia juvenil, pretendendo diminuir a pratica de atos in-
fracionais pelos adolescentes.

Essas alteracbes que necessitam somente de maioria simples
na Camara e no Senado para serem aprovadas sdo compativeis
com nosso texto constitucional e com a Convengédo dos Direitos
da Crianga, adotada pela Resolugdo L.44 da Assembleia Geral
das Nagdes Unidas em 20/11/1989 e ratificada pelo Brasil em
24/09/1990. E, principalmente, as alteracdes sdo compativeis com
a necessidade e os anseios de maior seguranca e garantia para to-
dos os brasileiros.

O Congresso Nacional ndo pode continuar se omitindo e per-
manecer inerte por mais 10 anos até que novas tragédias ocorram.

E hora de agir!!!

ALEXANDRE

DE MORAES
é Advogado e Consultor Ju-
ridico. Doutor em Direito do
Estado e Livre-docente em
Direito Constitucional pela
Faculdade de Direito da
Universidade de Sdo Paulo,
onde também se graduou em 1990. Professor associado da
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Faculdade de Direito da Universidade de Sao Paulo, Professor
Titular da Universidade Presbiteriana Mackenzie e das Escolas
Superior do Ministério Publico de Sao Paulo e Paulista da Ma-
gistratura; além de professor convidado de diversas escolas
da Magistratura, Ministério Pdblico, Procuradorias e OAB, e
Consultor Juridico da AFAM.
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EM RITMO DE CRESCIMENTO

FARMAFAM busca ampliar o leque de beneficios do associado com

a instalagdo da sua primeira unidade de referéncia e a construcdo

do novo centro de distribuicé&o de medicamentos eprodutos

Bruna Allegretti

Perspectivas da futura unidade de referéncia do Cambuci

ara sobreviver em um ambiente cada vez mais compe-

titivo, toda Organizagdo, em qualquer lugar do mun-

do, tem que, a um sé tempo, atender as expectativas
atuais de seu publico e projetar o que dela se espera para o
futuro, para poder realizar o seu planejamento estratégico
em funcdo dessa expectativa.

Isso ndo é diferente no universo associativo. Entidades
representativas de segmentos profissionais tém o dever de
atender aos seus associados nas suas necessidades presen-
tes, mas também tém a obrigacao de se estruturar para as
necessidades futuras.

Nessa linha, a AFAM tem buscado cada vez mais ampliar
e melhorar o leque de beneficios colocados a disposicdo
de seus associados. Um exemplo marcante dessa politica é
a instalagdo em breve da primeira Unidade de Referéncia
FARMAFAM a funcionar de segunda-feria a domingo. Lo-
calizada na Avenida Lins de Vasconcelos, n°. 555, no bairro
do Cambuci, a poucos metros do Hospital da Cruz Azul, ela
vem atender a antigo anseio dos associados que sentiam a
falta de um local que pudesse fornecer-lhes medicamentos
no periodo noturno e nos finais de semana e feriados.

Com érea superior a 300 metros quadrados, a Unidade de
referéncia FARMAFAM do Cambuci terd layout moderno
e contard com mix diferenciado de medicamentos e perfu-
maria capaz de atender a, praticamente, toda demanda de

Foto do centro de distribuicdo do Canindé

seus associados relativa a esses produtos, permitindo-lhes,
como ja acontece em todas as Unidades FARMAFAM, que
o pagamento seja feito por desconto em folha de pagamento
com prazo de até 60 dias. As obras do local se encontram em
ritmo acelerado e a abertura ao publico estd prevista para o
més de junho.

Outra medida de fundamental importancia que esta sen-
do adotada é a instala¢do do novo centro de distribuigao
de medicamentos e artigos de perfumaria da FARMAFAM,
em prédio de 03 andares localizado na Rua Paganini n°.
216, no bairro do Canindé. Nesse local serdo realizadas to-
das as compras da Entidade e respectiva armazenagem e, a
partir dele, a distribuicdo para as demais Unidades da rede.
A grande vantagem de um centro de distribuicao é permi-
tir a centralizacdo das compras e sua rapida distribuicdo a
rede, obter melhores descontos dos fornecedores, por conta
do volume adquirido e aumentar o controle de recebimento
e envio as Unidades, reduzindo, assim, o namero de faltas
nas prateleiras e a necessidade de realizacao de encomen-
das. Centralizando toda a logistica, as Unidades FARMA-
FAM estarao totalmente voltadas para atendimento dos as-
sociados, em razdo da redugdo do trabalho administrativo.

A Unidade de referéncia e o novo centro de distribuicao FAR-
MAFAM representam um grande salto de qualidade de uma
Entidade que esta constantemente em ritmo de crescimento.
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FACEBOOK LADEIRA A

Bruna Allegretti

comunicacdo esté ficando cada vez mais vi-

sual. A populacdo mundial e, especialmente,

os jovens buscam formas de interagir com

seu circulo social de maneira mais simples,
pratica, e sem muito esforco, fazendo com que a lin-
guagem escrita comece a dar espa¢o a uma linguagem
mais imagética. Na rede, isso se reflete em ndameros,
. como a crescente perda de usuarios que teve o Facebook
l D 0 n_. t L | k E! [ desde dezembro de 2012 para redes mais visuais como
Snapchat. Ao todo, sdo 10,6 milhdes de americanos que
abandonaram a plataforma, além de pelo menos 340 mil
britanicos, segundo dados do més de janeiro. De acordo
com o jornal The Guardian, os dois paises que estdo per-
dendo usudrios sdo os que possuem maior populacdo
ativa na rede.

Foi-se o tempo das cartas, dos e-mails, dos chats e do
Orkut. O mundo virtual caminha para uma realidade
" que deixa de lado a sopa de letrinhas. Um dos indicios é
a substituicdo de grandes blogs de contetido - que ainda
existem, mas hoje se restringem ao universo jornalistico

IMAGEM: FREEPIK

- pelos microblogs, como o Twitter, plataforma na qual
o usudrio tem apenas 140 caracteres para se manifestar.

esde que a internet é conhecida como tal e o com-
partilhamento de informagdes por meio de diversas

redes sociais passou a existir, sabe-se que o poder de

tornar algo popular é enorme. Mas desde fevereiro deste ano,
percebeu-se que esse poder é maior do que podemos ima-

ginar. A prova disso sdo os mais de 100 mil videos do viral

“Harlem Shake” postados na rede.
H A K E Mas o que ¢é viral? O que é “Harlem Shake”? Vamos por
partes. Viral é tudo aquilo que ganha enorme popularidade

na internet. “Harlem Shake”, entdo, é mais simples ainda: é

Gustavo Henrique
um titulo da musica do DJ Baauer, postada na rede em maio

de 2012, que, depois de uma danca bizarra inventada por

Com mdadils de ]-OO m]-]- VldeOS cinco amigos, tomou conta da internet. Alids, ndo s6 da in-
p OSJ[ a d os na re d e Viral H GI‘l em ternet: das ruas, dos escritdrios, dos estidios de banda, dos
! bastidores de programas de TV, dos quartos dos amigos, das

ShC{ke Vira sucesso na internet faculdades e escolas, entre outros lugares. Muita gente fez a

tal danca do “Harlem Shake” pelo mundo inteiro, até mesmo

e fora dela

os soldados da Marinha Americana.
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Ao passo que a comunicacdo entre os jovens
fica mais visual, o grande trono de rede social se

desloca para plataformas como Tumblr e Snapchat

E essa onda vai mais além: o préprio Facebook, que reina-
va no trono de maior rede social estd sendo afetado, muito
devido ao fato de que ele se presta ao compartilhamento de
informagdes escritas, textos e noticias, enquanto os jovens es-
tao a procura de uma interagdo mais rdpida com seus colegas,
como compartilhamento de fotos, GIF’s, memes e citagGes.
Esse novo servico fica por conta de redes mais dindmicas
como o Tumblr e o Snapchat, que sdo grandes candidatos a
derrubar o Facebook. Segundo reportagem do Huffington Post
de 2012, a plataforma que antes era um ponto magnético para
os jovens hoje é vista como macante e ttil apenas para mensa-
gens instantaneas e para recuperar contatos distantes.

Enquanto isso, Tumblr atrai os jovens, na medida em que da
liberdade criativa maior do que as outras redes sociais, funcio-
nando como um blog no qual é possivel compartilhar fotos,
videos, audio, etc., além de possibilitar a facilidade de seguir
e reblogar postagens de usuarios da plataforma. Mas o grande
boom da ferramenta é o compartilhamento de GIF's animados,
que ddo origem a memes e sdo sucesso na rede e fora dela. Qual-
quer sentimento hoje pode ganhar expressdo através de uma
imagem e ndo é mais necessario dedicar-se a detalhar um texto
inteiro para se comunicar. Mesmo porque, isso renderia um es-

Os videos gravados duram aproxi-
madamente 30 minutos. Nos primeiros
15 minutos, apenas uma pessoa danca
(de qualquer jeito), e, ap6s a frase “Do
the Harlem Shake” (Faca o Harlem
Shake), uma multidao de pessoas inva-
de a cena, fazendo passinhos de danca
livre. Vale tudo: mascaras, objetos, pu-
lar nas costas da pessoa da frente, plan-
tar bananeira, e qualquer outra ideia
que surgir na hora.

Foram tantos compartilhamentos e
tanta gente que juntou os amigos e ade-
riu aos passinhos de danca bizarros,
que a musica foi uma das mais vendi-
das do “iTunes”, o servico de musica da
empresa “Apple”, durante os meses de
fevereiro e margo.

forco ao qual o jovem de hoje ndo quer se submeter.

Na mesma linha, surge o Snapchat, rede que funciona por
um aplicativo no celular e permite o compartilhamento de fo-
tos que expiram em alguns segundos. Este, além de ter a pra-
ticidade e agilidade da troca de imagens, da ao usuério certa
privacidade - também alvo de preocupacao do jovem atual.
Ninguém quer que o colega publique ou divulgue aquela foto
que foi enviada sem muita produgéo s6 para retratar um mo-
mento especifico. E ndo s6 por questao pessoal, mas porque o
vinculo profissional estd cada vez mais se estendendo as redes
sociais, e qualquer foto comprometedora pode prejudicar a
imagem do usuario.

No mundo e no Brasil, essas novas plataformas ganham for-
ca. Esse é um dos motivos da reformulagao de layout anuncia-
da pelo Facebook, que pretende deixa-lo mais simples e funcio-
nal. Resta saber: vai adiantar? Em um processo no qual Orkut
e MSN ja foram engolidos, o Facebook parece ndo ter muito
tempo de vida e, talvez, se mantenha para comunicacao entre
faixas etdrias mais altas, que buscam manter vinculos mais
formais com parentes e amigos, mas ndo mais como principal
forma de interagdo entre os jovens na rede. Agora estamos na
geracdo da imagem, entdo vamos a elas!

[ ——
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High Performance Supplements

Best performance for you!



AMELHOR E MAIS COMPLETA LINHA DE SUPLEMENTO ALIMENTAR DO MERCADO

Ao todo séo 16 produtos com a qualidade premium que atende desde atletas de ponta a praticantes de atividades fisica.

[ .. | uYORODRINK -se0q
HYDR

(1] Fungdo: Fornece energia, repde minerals

%, mne. @ wugestao de uso: Dissolver 1 colher - medida em
s ®  EB00m| de dgua gelada. Consumir antes e/ou durante
P! §  aatividade fisica,

T AVEGET 500 £ e v

Fungao: Definigao muscular/ganho de massamagra | AVEGET H
Sugestéo de uso: Dissolva 2 colheres - medidaemum | “eem— .
copo de agua, Consumir 2 vezes ao dia, apds a | L ’

atividade fisica e antes de dormir, | ke ]
|y erment

Lg% CARBOXX - 8504

CARBOXY | Fungio: Fornece energia
e ! Bugestio de uso: Dissolver 1 colher - medida em um
4 copo de dgua. Consumir 30 min antes do freino e
., ©  imediatameante apos a atividade fisica.
| ek
™ g

BIGMASS - 1545 " i e

Fungdo: Ganho de peso corporal m;f
Sugestao de wso: Bater no  Hquidificador 3 @ 0 S
coferes-medida com leite. Consumir 1 vez ao dia

-~
=]

Tl_ et
‘&ﬁrwl
a4 e wPEagﬂBu
Funcéo: Definican muscular/ganho de massa magra

i Bugestdo de uso: Dissolver 2 colheres - medida em 200
v . Mide agua. Consumir apds a atividade fisica

BCAA - 250 capsulas
Fungdo: Recuperacao do tecido muscular  »

Sugestio de uso: Ingerir 4 capsulas ao dia, sendo 2
antes & 2 apos a alividade fisica.  , BCAA

GLUTAMINE - z00q

Fungdo: Recupera tecido  muscular/previne
r infeccoes respiratonias,

~——:.L Sugestao de uso; Dissolver 1 colher - medida em
Eﬂrﬂf_ﬂ ° 150ml de agua. Consumir 1 vez a0 dia.

e H

=

BCAA - 100 capsutas
Fungao: Recupera tecido muscular

Sugesido de ugo: Ingerr 1 capsulaghoaouacada P .. 4
2horas, dependendo da atividade fisica. Sg T T

CASEIN -a0sg 7~ i

Fungdo: Definicdo muscidar/ganho de massa magra —ﬁ-&“
Sugestao de uso: 2 colheres - medida em um copo de LM RELEASE FATH
agua. Beber pefa manha e antes de dommir, podendo

substituir pequenas refelcdes., "

e

E? st

£ _sge . RECOVERY -11g

BECOVERY - Fungio: Repde carboidratos e proteinas
| Camma e : ; _
mescws & Sugestdo de uso: Dissolver 1 colher - medida em

{ il % A00m| de Agua getada. Consumir antes ou duranle a
[ et y atividade fisica.

o
—

L Grmpe

r

180 - s00g M ten
Fungao: Definicao muscularfganho de massa magra 'sa
Sugeslao de uso; Dissolva 3 1/2 colheres-medida em o
350mi de agua. Consumir 2« o dia, apos a atividage S TROTENBEIE
fisica e antes de dormir, a
% orpeer

#own WAXY MAIZE -1
Mty imim

S LR Fungao: Reposicao de glicogénio muscular,

“’Ax Y Sugestdo de uso: Dissolver 1 porgdo em 200m| de

P‘I:IHE agua gelada ou suco de frutas. Consumir 30 min

- antes e imediatamenta apos o treino.
Linflre™ -~

WHEY 8 EGG -00sg = Wectiro

Fungao: Definicdo muscutar/ganho de massa magra W }
Sugestdo de uso: Dissolva 2 colheras-medida em EE.E '

200mi de agua. Consumir 2x 20 dia. apds a atividade LA i
fisica e antes de dorma. s
B g
CREATINE - 3004
— Fungdo: Explosde muscular
Ui = _
———— __— Sugestio de uso: Disgolver 2 colheres - medida em
Pﬂ]"ﬂf ¥ 200mi de agua. Consumir anles do treino,
. S .5
2:.. o \
'-.."'_:- = '_pgr
[D-RIBOSE - 1500
Fungdo: energia para atividades intensas
Sugestio de uso: Dissolva 3 colherss-medida em » -
200m| de dgua. Consumir 1 vez ao dia. s o0
O-RIgOSE |
.n..l AT SR |
ZMA - 100 capsulas
Fungdo: Estimua a produgdo de lestosierona e Gh

endogenos

7 SA . Sugestao de uso: Ingerr 1 cdpsulas ao dia, de 30 a 60
=== ¢ minutos antes de dormir de preferéncia em jejum.




ATE QUANDO?

Em entrevista exclusiva & "AFAM em revista”,
mde de universitdrio morto por adolescente
infrator conta como pretende mobilizar o pais
em busca da reducgdo da maioridade penal

Bruna Allegretti

II o dia seguinte ao veldrio, de manha, quando clareou o dia, eu,
meu marido, e meu outro filho olhamos um para o outro e fala-
mos: e agora, 0 que vamos fazer? Vocé ndao tem motivagdo, nao
tem nada.”, conta Marisa Riello Deppman, mae de Victor Hugo

Deppman, vitima de um assassinato que chocou Sdo Paulo e o Brasil no més

de abril. O jovem foi abordado na porta de sua casa, no bairro do Belém, Zona

Leste de Sao Paulo, por um adolescente de 17 anos, que completou 18 na mes-

ma semana, e que agora cumprird, no maximo, 3 anos de medida socioeduca-

tiva na Fundacao CASA, apesar da gravidade do seu delito.

O caso reacendeu a discussdo sobre a maioridade penal, questionando a
validade de ndo serem punidos como adultos adolescentes que, no crime, se
comportam como tal. A familia de Victor Hugo, amigos, e a sociedade no ge-
ral clamam pela reducdo da maioridade para, pelo menos, 16 anos. De acordo
com o site “Terra”, em consulta feita pelo Senado em outubro do ano passado,
89% dos 1.232 entrevistados desejam essa reducdo. Segundo enquete, 35% de-
fendem 16 anos como idade minima para que possa ter a mesma condenacédo
de um adulto; 18% 14 anos; 16% responderam 12 anos; e, ainda 20% que dis-
seram “qualquer idade”.

Batalhadora

Grande defensora da causa, Marisa se engajou nessa luta como sua motiva-
¢ao de vida. “Entrando nisso, eu pelo menos néo fico o dia inteiro pensando
em todas as cenas que vi e tenho motivagdo para fazer desse mundo, ou pelo
menos do Brasil, um lugar melhor.”, afirma a mae que nao consegue nem
imaginar que isso aconteca de novo em sua familia ou em qualquer outra e
que ndo quer que a morte de seu filho vire apenas estatistica para a policia
do estado. “Estou nessa luta motivada a buscar uma coisa melhor, para que a
morte do meu filho reverta-se em um bem maior para a comunidade em que
a gente vive”, afirma.

E ela ndo est4 sozinha. Grande parte da sociedade se comoveu com a noticia
e o video do crime, publicados na internet, e mandou mensagens se solidari-
zando e procurando formas de levar adiante a causa. O Deputado Federal Ro-
berto de Lucena é um dos que esta apoiando, tendo ja feito dois depoimentos
na Camara dos Deputados, exigindo providéncias das autoridades. Para Ma-
risa, estd na hora de os congressistas fazerem algo. “Nossa Constituicdo diz



“pelo povo e para o povo”, nossos congressistas foram eleitos dentro disso, e o
povo quer mudanca”. Além disso, ressalta o fato de que todas as estatisticas,
inclusive pesquisa feita pelo Datafolha, publicada em 17 de abril, apontam que
mais de 90% da populacdo sdo a favor da reducdo da maioridade e de outras
leis que coibam o crime. “A violéncia chegou a um patamar tao extremado na
sociedade que todos estdo pedindo mudangas. O Victor foi a gota d’agua que
faltava para o copo transbordar”.

Para alcancar tal objetivo, Marisa e os defensores da reducdo da maioridade
penal enfrentam entraves no préprio Governo e Congresso, como a opinido
contraria da Presidente Dilma Roussef, do Ministro da Justica José Eduardo

Cardozo, além de varios congressistas. Sobre isso, Marisa afirma que é neces-
sario, a quem rejeita a redugdo, apresentar outro plano que reverta a situagao
que esta ai; para ela, apenas se dizer contra é uma questdo de comodismo.

Trés vertentes
Ja quanto ao argumento de melhorar a cultura e educacdo do jovem para que

IMAGENS: SERGIO CASTRO / ESTADAO (ESQ) - REPRODUGAO (DIR)

ele nem cometa o crime, apontado como alternativa a reducdo da maioridade, /
Marisa é também a favor, mas acredita que devem existir 3 tipos de medidas .
ictor Hugo Deppman
contra o crime: uma imediata, uma a médio prazo e uma a longo prazo. “Nao
sou uma pessoa alienada que pensa que s6 a maioridade penal vai resolver,
mas temos que tomar uma atitude imediata”, afirma Marisa, que acredita que
emergencialmente é necessario diminuir a maioridade penal para que o menor
tenha medo da puni¢do e ndo cometa o crime. “O chefe do crime pde a arma
na mao do menor e fala ‘vai 14 vocé porque vocé pega sé trés anos’. O crime
organizado se utiliza da mao de obra do menor pra se livrar de uma punigdo
maior”, explica.
Em médio prazo, defende escolas em tempo integral e cursos técnicos, para
que o jovem possa se qualificar para o mercado de trabalho, que muitas vezes
carece de mdo de obra preparada.
E, no longo prazo, entende necessério o investimento na educagdo como um
todo, dando-lhe qualidade desde o primeiro ano do ensino regular. Além
disso, o Governo deveria combater a droga sem trégua, investir na escola de ”NOSSA

ET————— oy s CONSTITUICAO
ey "8 . DIZ'PELOPOVO
P EPARA O
POVO', NOSSOS
CONGRESSISTAS
FORAM ELEITOS
DENTRO DISSO,
E O POVO QUER

MUDANCA”
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tempo integral e propiciar atrativos no ano letivo do jovem, para que ele tenha
vontade de voltar para a escola e sair da rua, isso sem contar com as atividades
culturais aos finais de semana. “Para se posicionar numa sociedade, o jovem
tem que participar do meio em que vive”.

Medida combinada

Outros paises possuem uma idade de punicdo menor do que o Brasil, como é
o caso da India, com 7 anos, Alemanha, com 14 e Estados Unidos, que, depen-
dendo do estado, pune como se adulto fosse, criancas de até 6 anos de idade,
desde que tenham compreensao da gravidade do ato cometido. Para Marisa, o
ideal no pais seria uma medida combinada, 16 anos seria a idade estabelecida,
mas, dependendo do ato criminal praticado, o jovem seria avaliado psicologi-
camente, podendo ser responsabilizado como adulto. Segundo ela, a idade de
16 anos se justifica pela avaliagdo feita pela Vara da Infancia e da Juventude,
que constatou que o grau de maldade nos menores infratores comeca aos 16
anos, ou seja, eles se tornam mais violento nessa idade. Ela lembra, ainda,
como é ultrapassado o nosso Cédigo Penal: “Ele é de 1940, como era a socieda-
de de 1940 e como é a de 2013? Nao da pra comparar”.

Herdis

Sobre os Policiais Militares em geral, Marisa afirma serem heréis. “Quem ga-
nha o que eles ganham para se arriscar todo o dia é heréi”, afirma, lembrando-
-se do policial que atendeu sua ocorréncia e voltou ao hospital s6 para pergun-

Mae e irm&o na entrada do
prédio em que Victor Hugo
Deppman foi assassinado.
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"QUEM GANHA O
QUE OS POLICIAS
GANHAM PARA
SE ARRISCAR
TODO O DIA E
HERQOI”

IMAGEM: BRUNA ALLEGRETTI



tar o estado de Victor Hugo. “Eu néo culpo os policiais
pelo que acontece”, explica Marisa, destacando a falta de
apoio para os policiais. “Tem policial corrupto? Tem. Mas
qual profissdo nao tem? S6 nao podemos generalizar. Os
policiais que me atenderam naquela noite sao excelentes
profissionais”, comenta, garantindo, ainda, que na situ-
acdo que temos hoje, os policiais é que estdo algemados,
enquanto deveriam ser os bandidos.

Marisa pede o apoio da sociedade no engajamento a sua
causa, divulgando a pagina Victor Hugo Deppman no Fa-
cebook e assinando a peti¢do da lei de mesmo nome, que
precisa de 1 milhao e 400 assinaturas para seguir adiante.
Ela destaca ainda o percentual de aumento no crime com
relacdo ao menor, que foi de 141%, enquanto no maior foi
de 41 %. “Sao s6 dois anos de diferenca, isso acontece por-
que eles sabem que ficardo 6 meses de férias na Fundacao
Casa, e vdo voltar pra rua pra cometer os mesmos deli-
tos”, afirma Marisa. “Peco para quem legisla que tenha a
obrigacao moral e ética de mudar essa realidade”.

O outro lado da forca

Ja do outro lado da causa, estdo aqueles que defendem
que a reducdo da maioridade s6 provocara mais violéncia,
entre eles, Ariel Castro Alves, especialista em Politicas de
Seguranca Publica pela PUC - SP e ex-Conselheiro do Con-
selho Nacional dos Diretos da Crianca e do Adolescente,
que falou a revista FORUM, no dia 12 de abril. Para ele,
o que inibe o criminoso nado é o tamanho da pena e sim a
certeza de uma punigdo e o grande problema é a impuni-
dade e ndo a maioridade penal. O jurista defende, ainda,
uma reestruturagdo das policias brasileiras e melhoria na
estruturacdo do judicidrio para combater o problema. Além
disso, constata serem inconstitucionais as propostas que
estdo na boca do povo, afirmando que s6 poderiam ir para
frente por meio de uma Assembleia Nacional Constituinte.

Como solugao, Ariel afirma: “Temos que ter programas
capazes de criar um novo projeto de vida para os adolescen-
tes, que envolvam suas familias. Programas com subsidio
financeiro, que oferecam bolsa-formacdo, oportunidades
de estagios, aprendizagem, cursos técnicos, empregos, com
agdes dos 6rgaos publicos e também da iniciativa privada”.

Outras pessoas e instituigdes também se posicionaram
de forma contraria no debate, como é o caso da prépria
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), que se manifes-
tou por intermédio do seu presidente nacional, Marcus Vi-
nicius Furtado, afirmando que seria um retrocesso punir
um adolescente com a crueldade que existe nas prisoes e
que a criminalidade, envolvendo criangas e adolescentes,
requer uma atengado especial. Furtado manifestou, ainda,
em matéria para o site da OAB, que “A proposta ndo resis-

te a uma analise aprofundada, sendo superficial, imedia-
tista, descumpridora dos direitos humanos e incapaz de
enfrentar a questao da falta de seguranca”.

Na mesma linha, falou o ministro da Justica, José Eduardo
Cardozo (PT), que se disse aberto a discussdes que levem a
atualizacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA,
mas se manteve contrario a reducao da maioridade penal, afir-
mando ser uma questdo inconstitucional e ponderando que
projetos de lei que provém de situacdes especificas devem ter
o cuidado de ndo se deixarem levar pelo calor do momento.

"A REDUCAO DA
MAIORIDADE PENAL
REPRESENTA A VONTADE
DO POVO E NAO PODE
SER BARRADA POR
ENTRAVES LEGAIS, QUE
PODEM SER SUPERADOS,
OU AUTORIDADES COM
PENSAMENTOS IRREAIS.”

A vontade do povo

Porém, apoiada ou ndo, a reducdo da maioridade penal
representa a vontade do povo e nao pode ser barrada por
entraves legais, que podem ser superados, ou autoridades
com pensamentos irreais. Pensar que esses jovens sao cor-
rompidos nas prisdes é subestimar a capacidade que eles
tém de entendimento do mundo do crime, que é, sim, bas-
tante avancada. Esses jovens ja estdo corrompidos e resta
ao Estado tentar recupera-los, por meio de projeto peda-
gogico especifico em unidades prisionais exclusivas, mas
também fazer com que paguem de forma integral pelos
seus atos, protegendo os cidadaos honestos.

Dizer que é preciso melhorar a educagdo é uma realida-
de, porém utépica no momento. Ha quantos anos pretende-
-se melhorar a estrutura de educacdo no pais? Por quanto
tempo mais serdo adiadas outras medidas que sdao emer-
genciais, em nome de projetos irreais? Quantos outros estu-
dantes inocentes irdo perder a vida e quantas familias serdo
destrogadas, por conta de uma realidade distante? A essas
questdes, as autoridades ndo ousam responder.
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ENSINO A DISTANCIA (EAD)

MAIS PROXIMO

Major PM Anderson Durynek

forte estrutura da AFAM, que vem protago-

nizando excelentes resultados em matéria de

concursos publicos, estd prestes a receber uma
importante ampliacdo. Ha tempos, a AFAM vem re-
cebendo muitas manifestagdes no sentido de estender
seus cursos preparatdrios focados nos concursos inter-
nos da PMESP para o interior paulista.

Em funcao desses intimeros pedidos, a AFAM Edu-
cacional Cursos, Concursos e Vestibulares recebeu a
incumbéncia de materializar uma estrutura que atenda
eficazmente a esse grupo de associados interessados.

A opcao pelo Ensino a Distancia, ou EAD como cos-
tuma ser conhecido, acabou tornando-se a mais reco-
mendavel possibilidade de atendimento ao associado
do Interior, em razdo do universo de vantagens que
oferece. O interessado em frequentar um curso pre-
paratério no formato EAD podera fazé-lo sem sair de

casa, circunstancia que vencera o problema das gran-
des distancias a serem percorridas para frequentar cur-
sos presenciais, pois as aulas serdo recebidas através
de ambiente virtual, acessivel pelo seu préprio compu-
tador, bem como recebera também todo o material de
apoio complementar. E ainda ndo estara vinculado a
um horério especifico, podendo organizar-se para par-
ticipar do curso conforme seu tempo livre.

Nesse formato, o curso ainda oferecera simulados,
plantdes de dtvidas e permanente interatividade com
Nnossos professores através de vérios canais de comu-
nicacao que estardo disponiveis (Chat, e-mail, fale co-
nosco, etc.).

Concitamos aos associados interessados para que
fiquem atentos, pois no segundo semestre deste ano
estaremos dando inicio a mais este servigo, com infor-
magoes mais concretas do formato final desenvolvido.

PREPARATORIO CSTAPM:
AMPLIANDO HORIZONTES

Major PM Anderson Durynek

curso preparatério ao concurso de ingresso ao

CSTAPM (antigo CHQAOPM) trouxe uma série

de inovagdes em 2013, dispondo de uma meto-
dologia mais aperfeicoada, inclinada para as exigéncias de
uma das mais dificeis provas aplicadas para possibilitar
novos acessos ao fluxo de carreira da PMESP.

Dispondo de uma equipe de professores experientes e de
um material didatico especificamente construido para o re-
ferido concurso, a AFAM Educacional Cursos, Concursos e
Vestibulares continua participando de sucessivas conquis-
tas, levando intiimeras pragas ao Oficialato da Instituicdo.

Tratando-se de um concurso bastante atraente, caracte-
rizado por uma sempre acentuada concorréncia, a AFAM
Educacional busca incessantemente manter seu nivel de
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exceléncia na ferramenta de preparagdo de seus alunos.
Por esta razdo, investiu na criagdo do Ambiente Virtual de
Aprendizagem, que se caracteriza por ser mais uma ferra-
menta complementar oferecida ao aluno. Além disso, para
atingir o publico interiorano, estara lancando em breve a
modalidade EAD, como primeira opgdo de curso a distan-
cia a ser oferecida para seu associado.

E ainda, em razdo de varias adaptagdes estruturais fo-
cadas na reducdo de seus custos, a AFAM Educacional
conseguiu em 2013, propiciar cursos preparatérios com
precos extremamente convidativos, sem prejuizo dos be-
neficios existentes. Obtenha informagdes pelo telefone (11)
3326-0659, ou através do e-mail: educacional@afam.com.br, e
garanta sua vaga nas turmas em formacao.

FOTO: SXC



PREPARAT(')RIO PARA O CFO:
EFICIENCIA COMPROVADA

Major PM Anderson Durynek

ano de 2012 foi fundamental para solidificar o

modelo do processo de ensino desenvolvido

para a preparacao de interessados no Con-
curso de ingresso ao Curso de Formacdo de Oficiais da
Academia de Policia Militar do Barro Branco (APMBB),
pois os resultados obtidos demonstraram elevada efici-
éncia em nossa proposta.

A coroagao desse Sistema de Preparagdo veio com
os resultados gerais de aproveitamento de nossos alu-
nos, em que mais da metade deles ultrapassaram a mé-
dia de 50% de acertos, sendo declarados aprovados, e
ainda, como resultado final, 11 (onze) acabaram ingres-
sando na APMBB. Além disso, o aluno Bruno Henrique
Barbosa obteve a significativa 1 colocagdo, asseguran-
do a validade de nosso Sistema de Ensino como ferra-
menta eficaz para propiciar vantajosos resultados.

Além do Sistema de Ensino eficiente, formado por
um quadro de professores experientes e material di-
dético proprio, a AFAM também oferece um programa
de incentivos para nossos alunos, entre os quais, por
exemplo, a denominada Aprovagcdo Premiada, que é a
devolugdo de todo o valor investido em sua preparacao

junto a AFAM Educacional Cursos, Concursos e Vesti-
bulares, de forma a consagrar seu mérito no desempe-
nho escolar. Dessa forma, a AFAM, representada por
seus Diretores, esteve na APMBB para materializar a
entrega do prémio (fotos), cumprimentando seus alu-
nos pela conquista obtida, e concretizando seu compro-
misso em reconhecer o aluno dedicado e estudioso.

Cel. PM Roberto Allegretti, Presidente da Diretoria Executiva da AFAM e o
Cel. PM José Mauricio Weisshaupt Perez, Comandante da APMBB entre-
gando prémio ao 1° colocado co concurso, Bruno Henrique Barbosa
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VOCE PERGUNTA, A
CREDIAFAM RESPONDE!

Bruna Allegretti

A CREDIAFAM esclarece e sintetiza as
10 principais duvidas sobre a Cooperativa
para vocé ndo errar mais!

modernizagdo e o aprimoramen-
to de seus servigos tém sido pre-
ocupagdo constante da CREDIA-
FAM, na perspectiva de melhor
atender aos seus cooperados. Entre as mu-
dancas recentes, estd a redugdo do tempo de
resposta das davidas que sdo enviadas por
e-mail e por telefone. Isso porque, agora, os
atendentes do ptblico presente e das consul-
tas telefonicas sdo diferentes, melhorando o
atendimento ao interessado no servigo.

Mas mesmo com a melhora no atendi-
mento, ainda existem muitas davidas sobre
o funcionamento da Cooperativa, por isso,
listamos aqui as 10 perguntas mais frequen-
tes sobre o sistema de crédito, e as respostas
do Cel. PM. Silvio José Mourisco, Presidente
da CREDIAFAM:

1. Como funciona a CREDIAFAM? Preciso
ser associado AFAM?

SJM: Nao é necessério ser associado AFAM
para ser cooperado CREDIAFAM, porém,
99% dos cooperados o sao.

2. Como proceder para fazer parte do CRE-
DIAFAM, sendo associado ou ndo?

SJM: Os policiais militares ndo associados
AFAM podem se associar a CREDIAFAM,
dirigindo-se a qualquer Unidade AFAM,
preenchendo uma ficha cadastral e fazendo
depositos de capital todos os meses por sua
iniciativa. Se quiser empréstimo, da mesma
forma, o pagamento das parcelas sera por ini-
ciativa sua a cada més. Temos alguns assim,
porém, pelo trabalho que é depositar todos os
meses, acabam optando por se associar. Para
quem é associado, o procedimento é se diri-
gir a uma unidade da AFAM ou a CREDIA-
FAM. Fazemos a analise de crédito e a nego-
ciagdo das parcelas, e imprimimos o contrato.
Se estiver aqui, assina e o depdsito é feito na
data combinada. Se estiver em Unidade fora
de Sao Paulo, por telefone fazemos a negocia-
¢ao das parcelas e taxa de juros e enviamos a
Unidade por e-mail e o atendente da farmécia
imprime e pede que assine. Uma cépia assi-
nada nos é enviada de imediato e o contrato
original vem por correio .Fazemos o depésito

IMAGEM: SHUTTERSTOCK



na data combinada.O telefone é hoje nossa ferramenta mais efe-
tiva pois, através dele, é feita a negociacdo. Nao é possivel fazer
empréstimos ou simulagdo deles no site.

3. Qual o valor minimo de capitalizacdo exigido pela CRE-
DIAFAM?

SJM: Chamamos capitalizacdo porque é um valor que o usudrio
coloca na CREDIAFAM e pode resgatar quando se desliga. O
valor minimo para a adesdo a Cooperativa é R$ 300, 00, ou seja,
o associado deve chegar a esse montante sem tempo ou valor es-
pecifico por més. Mas mesmo antes de alcangé-lo, é possivel con-
seguir empréstimo, desde que tenha capitalizado 20% do valor
que deseja contratar. Por exemplo: para que o usudrio contrate
um empréstimo de R$ 1.000,00, é necessario que ele tenha ca-
pitalizado pelo menos R$200,00. Caso tenha depositado menos,
ele pode completar com o que falta para chegar aos 20% e entdo
conseguir o empréstimo. O usuario pode depositar més a més
o que deseja, ou, para o associado que fez a opgdo, nem é preci-
so depositar, pois a AFAM ja destina uma parte da contribuicao
mensal para o CREDIAFAM.

4. Existe alguma despesa com a abertura do processo de cré-
dito pessoal?

SJM: Nao ha qualquer gasto com a abertura do processo de crédi-
to pessoal, apenas o que todas as institui¢des financeiras sdo obri-
gadas a cobrar que é o IOF, correspondente a 0,38% do valor da
operagcdo diluido nas parcelas do empréstimo.

5. Quando é efetuado o primeiro pagamento?

SJM: A primeira parcela do empréstimo é descontada na folha do
més subsequente ao da contratagdo. Ex: empréstimos contratados
em abril terdo a primeira parcela langada na folha de maio, des-
contada junho.

6. Qual o limite do crédito pessoal?

SJM: Os limites de empréstimos sdo baseados no valor do sala-
rio bruto do associado. Assim, no primeiro empréstimo, o limite
€ 50% do seu salario. No segundo empréstimo, 80% do salério.
No terceiro empréstimo, 100% desse valor. A partir do segundo
empréstimo, também é somado a essa porcentagem do salario, o
valor que tem capitalizado. Isso ajuda a aumentar o limite.

7. Existe algum seguro caso haja falecimento?

SJM: Existe o seguro por falecimento e invalidez. O seguro funcio-
nara para proteger principalmente a familia do associado que to-
mou empréstimo e morrer ou ficar invalido para o trabalho antes
de terminar de pagar. Na contratagéo, o valor do seguro é acresci-
do ao empréstimo. Por exemplo: empréstimo de R$ 1000,00, mais
o seguro de R$ 7,00, fica de R$ 1.007,00, ou seja, os R$7,00 também
sao diluidos nas parcelas. Ocorrendo uma das hipéteses acima, o
empréstimo serd quitado pela seguradora .

8. Quem possui restricdes de crédito em seu nome pode
fazer um empréstimo?

SJM: A restri¢do é confrontada com o valor de seu salario. Caso
tenha restricoes acima de 40% desse valor, o empréstimo nao
serd possivel.

9. Quais os documentos necessarios para contratacdo de
um Crédito Pessoal?

SJM: Identidade funcional, dltimo holerite, e comprovante de
residéncia.

10. Quais as formas de pagamento do crédito pessoal e qual
a taxa de juros?

SJM: O pagamento pode ser feito de 1 a 36 parcelas. As taxas va-
riam de acordo com o niimero de parcelas escolhidas. Assim, nos
empréstimos de 1 a 6 parcelas, a taxa é de 1,99% ao més. Nos
empréstimos de 6 a 24 parcelas, a taxa é de 2,80% ao més; e, nos
empréstimos de 24 a 36 parcelas a taxa é de 3,20% ao més. Quanto
mais tempo o associado levar para liquidar, maior sera a taxa.

F Y

SINTESE

* N&o é necessario ser associado para participar da CREDIAFAM
e Para se vincular, basta comparecer a uma unidade AFAM

¢ O valor minimo de capitalizagdo para participar da CREDIA-
FAM é de R$300,00, mas, com 20% do valor do empréstimo ca-
pitalizado, j& é possivel obté-lo.

¢ O Unico gasto permanente é o IOF, correspondente a 0,38%
do valor da operacéao diluido nas parcelas do empréstimo.

e A primeira parcela do empréstimo é descontada na folha do
més subsequente ao da contratagéo.

¢ Os limites de empréstimos sdo baseados no valor do salario
bruto do associado.

e Existe o seguro por falecimento e invalidez, que consiste em
R$7,00 diluidos no valor das parcelas do empréstimo. Caso
ocorra alguma das hipdteses, o valor é quitado.

e Caso o usudrio tenha restricdes em seu nome na porcentagem
de 40% de seu salario, ndo podera haver empréstimo.

¢ Os documentos necessérios para contratacdo de empréstimo
sdo: ldentidade funcional, dltimo holerite, e comprovante de
residéncia.

® Os empréstimos podem ser pagos de 1 a 36 parcelas, varian-
do a taxa de juros entre 1,99% e 3,20% ao més.
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ESCOLHEU
SER HEROINA
COMO
APOIO DO
FILHO

Ser mulher, dedicar-se aos
filhos e ter paixd&o pela
carreira. Essa histéria parece
familiar? Como as mdaes
militares conciliam o trabalho
com a educacdo dos filhos?

Elioenai Paes

alarme toca no Quartel-General do Corpo de

Bombeiros da Praga Clévis Bervilacqua, no cen-

tro de Sdo Paulo. Entra em cena a correria carac-

teristica de uma urgéncia, seja para extinguir um
incéndio, atender a uma emergéncia ou resgatar pessoas de
situagdes de perigo. Ocorréncias assim fazem parte do dia a
dia dos militares que lutam para salvar vidas. Porém, muitas
pessoas nem imaginam que, entre tantos profissionais dedica-
dos e competentes, estd também uma mée que, para trabalhar,
deixou um filho em casa. E sente culpa por isso.

A vida real

Dirce Aparecida Mendes, 37 anos, é bombeira ha 17 anos e
mae de um menino ha 12. Muitas vidas dependem da rotina
de Dirce, que, em dia de trabalho, fica de prontiddo por 24
horas seguidas, auséncia que é compensada de imediato por
48 horas ao lado do filho, tempo que procura aproveitar com
intensidade. Mas, apesar de sua dedicacao, ela nao ficou livre
do sentimento de culpa que muitas mées sentem ao deixar o
filho para trabalhar.

Para a psicéloga Thais Lamas Branco, o sentimento acon-
tece porque as mdes tém crencas idealizadas sobre a figura
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materna. “Como a realidade impede de
corresponder a esta crenca, elas acabam
sentindo-se em débito com o filho, fami-
lia e sociedade”, explica Thais. Segundo
ela, existe uma diferenga enorme entre
mde ausente e mae trabalhadora, pois
muitas maes, mesmo estando presentes
fisicamente, negligenciam seus filhos.

Dirce relembra como foi dificil retor-
nar da licenca maternidade. “Foi ter-
rivel, eu chorava muito. Como ainda
amamentava, nao podia dar leite pro
meu filho. Morava em Mogi das Cru-
zes, entdo era impossivel. Mesmo se
eu morasse na esquina, ndo teria como
ele vir até aqui”, diz. A psicéloga ex-
plica que esse sentimento nao deve ser
ignorado, mas sim acolhido, pois toda
mde tem o direito de sentir a angustia
da separagdo. “Isso implica em chorar,
entristecer-se, reclamar. Entretanto, o
movimento de reacao também é impor-
tante, ter em mente o motivo pelo qual
se optou por essa separacao ajuda a dar
sentido e torna a acdo menos agressiva
emocionalmente”.

24 horas de preocupacao

Segundo Dirce, uma das coisas mais di-
ficeis na fase em que o garoto ainda era
bebé foi a preocupacdo. “Eu sentia muito
em ter que ir trabalhar e deixa-lo com os
outros. Ele ja ficou com bab4, ja foi mal-
tratado. Eu ficava preocupada em alguém
bater ou machuca-lo e eu ndo estar pre-
sente para evitar que isso acontecesse”,
conta. “Mas agora ele fica com a minha
irma, que é de confianca”, acrescenta. Se-
gundo a psicéloga, deixar o garoto com
a tia é saudavel. “E através das figuras
parentais que a crianga inicia sua intera-
¢do com o mundo. Essas figuras ndo se
restringem ao papel da mae, mas também
ao pai, avos, tios, tias, entre outros. As fi-
guras paterna e materna sao as mais co-
muns, mas ndo as tnicas”, explica.

Admiracao

Conforme seu filho foi crescendo,
Dirce considerou passar a trabalhar no
setor administrativo, setor que nado exi-
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"O TEMPO LIVRE

DA MAE DEVE
REALMENTE

SER FOCADO

NA CRIANCA,
ABRANGENDO

SEUS INTERESSES,
BRINCADEIRAS
FAVORITAS,
MANIFESTACOES DE
AFETO, DISCIPLINA,
RECONHECIMENTO E
ESTIMULO"
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Dirce Aparecida Mendes, 37 anos, é heroina den-
tro e fora de casa
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ESPECIAL MAE

ge 24h de prontiddo. “Perguntei para o
meu filho sobre a ideia e ele ndo con-
cordou, porque queria ver a mde dele
salvando vidas. Isso me motivou ainda
mais a ficar no operacional”, conta Dir-
ce, que é apaixonada pela sua profissao.
A psicologa Thais comenta que a ad-
miragdo do filho pelo trabalho da mae
provavelmente estd fundamentada na
importancia que o meio social em que
a crianca esté inserida dedica a tal pro-
fissdo. “Se todos a sua volta valorizam
a profissdo do bombeiro, certamente a
crianca também valorizard”.

Preste atencao

Para Thais, o tempo livre da mae
deve realmente ser focado na crianga,
abrangendo seus interesses, brincadei-
ras favoritas, manifestacoes de afeto,
disciplina, reconhecimento e estimulo.
“As mades ja pararam para refletir se sa-
bem qual é a cor favorita do filho? Ou
seu desenho predileto? Do que ele mais
gosta de brincar? Quem é seu melhor
amigo na escola? Quantos jogos a mae e
seu filho ja fizeram juntos? Quanto par-
ticipa de seus deveres escolares? Com
que freqiiéncia verifica os cadernos ou
se comunica com a escola e professores?
Com que freqiiéncia o elogia, abraca e
beija? Tem o hébito de perguntar como
foi o seu dia? Ou de contar como foi o
seu? As regras e limites estdo bem es-
clarecidos na familia? Todos as seguem
da mesma maneira?”, questiona Thais.
Ela acrescenta que estas sdo apenas al-
gumas das reflexdes que podem ajudar
a tornar o pouco tempo juntos em um
contato muito produtivo.

Thais ressalta que jamais se deve com-
pensar a distancia com mimos. “Muitas
vezes 0s pais tentam compensar a au-
séncia na vida dos filhos através de pre-
sentes e concessdes constantes. Essa es-
tratégia é um erro que pode corromper a
visdo de mundo da crianca, impedindo
que crie tolerancia a frustragdo. Uma
relacdo pautada no afeto, disciplina e
estimulagdo tende a ser saudavel e pro-
dutiva”, alerta.
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PROTEJA-SE NAS
BAIXAS TEMPERATURAS

O inverno bate na porta e com ele chegam as doencas da
mudanca de estacdo. Para nédo sofrer com isso, aprenda a
conservar bons hdbitos e proteja sua imunidade

Roberta Lemgruber

empre quando as folhas comecam a cair, as pesso-
as comecam a manifestar uma série de sintomas
do mais simples resfriado até a mais persistente
das alergias. E o que fazer quando a temperatu-
ra baixa e com ela sua imunidade comeca a oscilar? “Nes-
ta época do ano, as doengas mais comuns sdo as doencas
respiratoérias, tanto infecciosas, especialmente virais, como
as alergias respiratérias. Entre as infecciosas temos gripes
e resfriados, sinusites, otites, pneumonias, bronquites e

Alimentacao saudavel

A alimentacdo saudavel e equilibrada é sem-
pre fundamental. Mas sabia que além de ajudar
a manter a silhueta e a satde em dia, ela também
é capaz de prevenir doencas? “Neste contexto, a
alimentagdo rica em antioxidantes, com brécolis,
tomate, espinafre, folhas verdes em geral, frutas
citricas, frutas vermelhas, parece ter um efeito
medicinal. A ingestao de probiéticos - que sdo os
organismos vivos - encontrados em alguns tipos
de iogurtes, por exemplo, também tem se mos-
trado eficaz para a melhora das defesas
do organismo”, garante a imu-
nologista. A recomendacao
do Ministério da

Satde é de que
se consumam
trés porcoes de
verduras e legu-
mes variados por
dia e trés porgdes
de frutas.
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bronquiolites. Entre as alérgicas temos as rinossinusites
alérgicas e asma. Mas, com alimenta¢do adequada, hidra-
tacdo, exercicios e outros cuidados é possivel fazer uma
prevencdo dessas doengas”, afirma Cristina Kokron, mé-
dica do servi¢o de Imunologia do Hospital das Clinicas e
vice responsédvel pelo Laboratério de Imunologia Clinica
e Alergia da FMUSP. Confira a seguir como evitar a que-
da da imunidade para passar ileso pela estagdao mais fria e
gostosa do ano:

Hidratacao, ja!

Além de uma boa alimentagao, a hidratagao tam-
bém é importantissima no processo de defesa do
organismo. Beba - pelo menos - dois litros de dgua
diariamente. O consumo de sucos de frutas naturais
ou chas, em especial, o verde (que é antioxidante!)
também é recomendado.

Mexa-se!

A vida saudével, o que inclui a prética de exercicios,
faz bem ao sistema imune. Sabe-se que o exercicio altera
o numero e fungéo das células do sistema imune circu-
lantes, mas ainda ndo ha dados conclusivos na ciéncia
sobre esses efeitos e suas consequéncias. Segundo a es-
pecialista, o exercicio parece ter efeitos benéficos sobre
os mecanismos inflamatérios e prevencdo de cancer.
Que tal investir em uma caminhada no parque ou em
uma academia de sua preferéncia? Pratique um esporte
que te dé prazer e - com certeza - os resultados para sua
satide e imunidade virdo de forma muito mais rapidal
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Durma bem

Que dormir é uma delicia todo mundo sabe. Mas
no meio da rotina corrida, com trabalhos, deadli-
nes, faculdade, academia, entre outros, nem sem-
pre dormimos o recomendado pelos especialistas.
“A falta de sono tanto quantitativa como qualita-
tivamente nos predispoe a infecgdes, entretanto a
quantidade ideal de horas depende de necessidades
individuais”, garante a médica imunologista. O ide-
al é desligar aparelhos eletronicos, como televisores
e computadores, pelo menos uma hora antes de se
deitar. Um leitinho quente também ajuda a garantir
uma boa noite de sono, pois é fonte de triptofano -
aminoacido precursor da serotonina - que ajuda a

baixar o estresse corporal.

ENTENDA MELHOR COMO FUNCIONA A VACINA:

A vacina da gripe é feita de virus mortos que
induzem a producdo de anticorpos neutralizan-
tes. A vacinacdo ¢ anual, pois sua composicao
é atualizada com base nos dados de vigiléncia
epidemioldgica da gripe.

Posso ficar gripado (a) apés me vacinar?

Nao, isso € um mito. A vacina contra influenza contém
virus mortos ou apenas pedacos dele que nédo conse-

guem causar gripe.

Na época em que a vacina é aplicada, circulam varios

virus respiratoérios, que podem néao ser o da gripe em

questdo, e as pessoas podem ser infectadas por eles.

Além disso, é possivel pegar um resfriado.

Quanto tempo leva para a vacina fazer efeito?

Evite locais fechados

Essa questdo ja é mais complicada, mas imagine so6:
vocé e mais duzentas pessoas em uma boate pequena,
sendo que metade delas pode estar com a imunidade
deficiente, tossindo e acabar passando algum virus
para vocé. Prefira - sempre que possivel - ambientes
maiores, com espacos mais arejados ou que tenham
areas descobertas e ndo se esqueca de vestir-se adequa-
damente. Se estiver frio, ndo use apenas uma roupa
leve, carregue um agasalho e s6 tire no ambiente inter-
no, sendo vocé fica predisposto a pegar um resfriado.

Casa limpinha

Dizem que sua casa é o seu cartdo de visita, assim
como o modo como vocé se veste. Mas, ainda mais
importante: ela é o local que pode te contaminar ou
nao! Ou seja: mantenha-a sempre limpa. “Os cui-
dados com a casa reduzem a exposicdo a alérgenos
(poeira, 4caros, pelos de animais, pdlens e fungos)
e substancias irritantes (cigarro, produtos de limpe-
za)”, acrescenta a médica.
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Em adultos saudaveis, a detec¢do de anticorpos prote-
tores se da entre duas a trés semanas apds a vacinagdo
e apresenta, geralmente, duracdo de 6 a 12 meses.

Gripe e resfriado sdo a mesma coisa?

N3o. A gripe é uma doenca grave, contagiosa, causada
pelos virus influenza (A, B ou C). O resfriado é menos
agressivo e de menor duragdo, causado por um rinovirus
(com seus vérios tipos).

Os sintomas da gripe muitas vezes sdo semelhantes
aos do resfriado, que se caracterizam pelo comprome-
timento das vias aéreas superiores (congestdo nasal

e coriza), tosse, rouquidao, febre, mal-estar, dor de
cabeca e no corpo. Mas, enquanto a gripe pode deixar
a pessoa de cama, o resfriado geralmente nio passa de
tosse e coriza.
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BENEFICIE-SE!

O novo sistema de caréncia zero para quem solicita Amparo

Calamidade, Auxilio Acidente Pessoal e Auxilio Funeral vem
integrar a gama de beneficios que a AFAM disponibiliza

Bruna Allegretti

ntre os muitos beneficios que o associado AFAM

passa a ter desde o momento de sua filiagdo, es-

tdo os chamados beneficios diretos, concedidos

em dinheiro, em decorréncia de um fato espe-
cifico motivador. Entre eles, estdo o Auxilio Natalidade;
o Auxilio Adocédo; o Auxilio Funeral; o Auxilio Acidente
Pessoal; o Auxilio Educagdo ao Excepcional; o Amparo
Satade e 0 Amparo Calamidade; além de todos os demais,
como os medicamentos da FARMAFAM, a assisténcia ju-
ridica, e a estrutura da AFAM Educacional, que inclui o
Colégio AFAM Sao Miguel, os cursos preparatérios para
o Barro Branco e para os demais concursos de progressdo
na carreira.

Quanto aos Auxilios e Amparos, para habilitar-se ao seu
recebimento, é necessario apresentar requerimento préprio
e documentagdo comprobatéria do evento ocorrido, que
demonstre a necessidade daquele beneficio. O prazo de
solicitacdo é de 180 dias, a contar da data do evento moti-
vador, exceto no caso de Auxilio Acidente Pessoal - Incapa-
cidade Fisica Definitiva, cujo prazo comecara a ser contado
a partir da data na qual o Diario Oficial do Estado publicar
o Ato Declaratério reconhecendo tal incapacidade.
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Caréncia zero

A grande novidade no campo dos beneficios em espé-
cie é o novo sistema de caréncia zero para quem solicita
Amparo Calamidade, Auxilio Acidente Pessoal e Auxilio
Funeral. Antes, era necessario que o associado cumpris-
se nove meses de contribuicdo para poder se beneficiar
deles, e agora nao ha mais necessidade de nenhum va-
lor pago, bastando que o fato gerador do beneficio tenha
ocorrido ap6s a filiagdo a AFAM e que o associado esteja
com suas obrigagdes financeiras em dia com a Associacdo.
Essa nova regra segue a linha da maioria dos beneficios,
para o uso dos quais é necessario apenas estar associado.

Agora, os Unicos beneficios que requerem caréncia sdo
os auxilios Natalidade, Adogdo, Amparo para Educacdo ao
Excepcional, Proteses e Orteses - dentro do Amparo Sat-
de -, e reembolso de Medicamentos (fora da rede FARMA-
FAM e Medicamentos Manipulados). Para esses, o prazo

de nove meses de efetiva contribuicdao continua mantido.




. CONHECENDO UM POUCO MAIS

Conheca, abaixo, um pouco mais de cada um dos beneficios que a AFAM proporciona:

e AUXILIO NATALIDADE: prestado ao associado, quando do acidente resul-

associado quando do nascimento de tar a morte do associado. Necessita de
seus filhos, mediante a apresentagdo da  apresentacdo de documentos que com-
Certidao de Nascimento; provem o acidente e relagdo de causa e

efeito entre ele e o 6bito.

e AUXILIO ADOGAO: prestado ao asso-

ciado quando da realizagdo de adogao, e AUXILIO PARA EDUCACAO AO

mediante a apresentagdo da sentenga da EXCEPCIONAL: prestado ao associado

qual ndo se possa mais recorrer; quando possuir filho excepcional que
nao tenha condigdes de integracdo em
escola regular de ensino e necessite

e AUXILIO FUNERAL: prestado ao de auxilio para custear a sua educagéo

associado, em caso de morte de seu especializada.

dependente; ao dependente, em caso

de morte do associado; e a pessoa

previamente indicada pelo associado, e AMPARO A SAUDE: prestado ao

quando inexistir dependentes e houver associado e aos seus dependentes nas

morte do associado. Todas as hipéteses  seguintes situagdes:

requerem a apresentagdo da Certiddo de - Aquisicdo de medicamentos;

Obito e do comprovante das despesas - Aquisicdo de lentes oculares corretivas

funerarias. e respectivas armagoes;
- Aquisicdo de protese, orteses, ou de
material necesséario para a sua con-

* AUXILIO ACIDENTE PESSOAL fecgdo, desde que ndo ligadas a atos
— Incapacidade Fisica Temporéria: pres- cirlrgicos;

tado ao associado, quando do acidente - Sessdes de psicologia;

resultar a sua incapacidade temporaria - SessGes de fonoaudiologia;

para prestacdo do servico militar estadu- - Sessées de fisioterapia;

al de Sao Paulo. - Avaliacdo Neuropsicoldgica.

- Incapacidade Fisica Definitiva: presta-
do ao associado, quando do acidente
resultar a sua incapacidade fisica defini- ¢ AMPARO A CALAMIDADE: Prestado

tiva para a prestacdo do servico militar ao associado para custear a reposicédo
estadual de S&o Paulo. de moveis e utensilios indispensaveis a
— Morte: prestado aos dependentes do manutencdo da vida normal da familia.
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A DAMA DE FERRO
ECULO XX

O mundo se despede de um
dos icones da politica mundial
do século passado. Margaret
Thatcher morre aos 87 anos
apods derrame

Victoria Freitas Tackahaschi

& 22 anos, ap6s ferrenhas discussoes, Margaret

Thatcher foi retirada do posto de Primeira-Minis-

tra da Inglaterra pelos representantes do Partido

Conservador, mesmo partido do qual ela fazia
parte. Encerrava-se ali, um ciclo politico e econémico que mo-
vimentou o final do século XX.

Margaret Thatcher nasceu no condado de Lincolnshire
(leste da Inglaterra), em 1925. Filha de donos de uma mer-
cearia e seguidores da Igreja Metodista, casou-se com Denis
Thatcher em 1951. N&o tardaria para iniciar-se na carreira
que a consagrou internacionalmente. Com uma atuacdo
marcante e carismatica, ela foi galgando espaco no cendrio
politico britanico e quebrou o tabu daqueles que acredita-
vam que apenas os homens fossem capazes de lidar com as-
suntos de politica e economia.

Integrante do partido conservador, ela foi eleita Primeira-
-Ministra em 1979. Foi a primeira mulher a assumir o cargo
mais importante do governo inglés e deparou-se com um ver-
dadeiro caos interno ao assumir o poder. O historiador José
Augusto Dias Jtunior aponta que ela adotou uma postura ul-
traliberal, que remetia a “ideia do estado minimo”, em que
“as forgas de mercado dao conta de tudo e o Estado se abstém
de qualquer tipo de beneficio”.

No poder por mais de uma década, Thatcher enfrentou dura
oposi¢do ao seu plano de governo. Responsabilizada pela di-
visao da Inglaterra e pelo aumento do desemprego, lidou com
manifestagdes populares e sindicais de forma incisiva.

E no plano internacional, porém, que Thatcher teve seu
grande reconhecimento. Juntamente com Reagan, Presidente

IMAGEM: REPRODUCAO WIKIPEDIA



dos EUA, ela contribuiu com a dissolu¢do da Unido das Repu-
blicas Socialistas Soviéticas e ajudou a recuperar o sentimento
nacional britdnico durante a Guerra das Malvinas (ou Ques-
tao de Falklands) contra a Argentina.

Em 2007, tornou-se a primeira ex-Primeira Ministra viva a
ser homenageada com uma estatua na Camara dos Comuns.

Margaret Thatcher, aos 87 anos, depois de muito tempo
lutando contra problemas de satide e ja longe de suas ple-
nas capacidades fisicas e mentais, faleceu no ultimo dia 8
de abril, apds sofrer um derrame.

Figura paradigmatica do século XX

Diante de um contexto histérico conflituoso, onde as potén-
cias ocidentais lutavam contra o socialismo da Unido Soviética e
de seus aliados, Thatcher “se tornou uma figura paradigmatica”.
Isso porque, algumas posigdes assumidas ao longo do periodo em
que se manteve no poder coincidiam com as posicoes adotadas
pelos EUA, e, foram fundamentais para o sucesso do capitalismo
e o estabelecimento de uma nova ordem mundial. Ironicamente,
o plano politico interno adotado pela Primeira-Ministra ndo deu
certo, “porque provocou uma onda de desemprego brutal, a infla-

¢ao subiu e muitas empresas quebraram”, explica José Augusto.
Uma politica de convicgao
Em diversas oportunidades, Margaret Thatcher afirmou

"RECEBEU O APELIDO DE '‘DAMA
DE FERRO', POIS LIDAVA EM PE
DE IGUALDADE COM OS CHEFES
DE ESTADO DE QUALQUER
OUTRO PAIS E O FAZIA COM

SUA LIDERANCA MUITO FORTE,
PARTICULARMENTE, NA MANEIRA
COM QUE ELA DIALOGAVA”

que ndo era “uma politica de consenso” e sim, “uma politica
de convic¢do”. Tal afirmacdo se refletia em sua postura diante
dos desafios de reerguer uma nagéo e lidar com as questdes
externas. Nao por acaso, recebeu o apelido de “dama de fer-
ro”, pois lidava em pé de igualdade com os chefes de estado
de qualquer outro pais e o fazia com sua “lideranca muito
forte, particularmente, na maneira com que ela dialogava”,
lembra José Augusto.

Sempre no limite entre agdes autoritdrias e democréticas,
Thatcher, com seu temperamento forte, seguiu um plano de
governo controverso, em que se fez necessario lidar com pro-
blemas internos, além da grande e decisiva atuagdo no cendrio
politico internacional.

A DAMA DE FERRO DO UNIVERSO CULTURAL

O jeito decisivo, forte e incisivo de Margaret Thatcher rendeu diver-
sas producdes dentro do universo cultural mundial, seja na musica,
no teatro ou no cinema.

Dentre as reprodugdes artisticas de Thatcher produzidas até hoje, a que
mais se destaca é a interpretacdo de Meryl Streep no filme “Dama de
Ferro” (2011), de Phyllida Lloyd. A producao polémica recebeu criticas
diversas, alguns a consideram invasiva, outros questionam a escolha de
uma atriz estadunidense, e ndo briténica, para desempenhar o papel da
lider politica inglesa. E indiscutivel, porém, o sucesso e a grandiosidade
da obra e, apesar de tudo, o filme foi varias vezes premiado. A atriz Meryl
Streep recebeu o Oscar de melhor atriz, o Golden Global Awards e o
BAFTA (British Academy of Films and Television Arts).

Na musica, a primeira-ministra foi lembrada por grandes estrelas
como Paul McCartney, em All my Trials, Morrisey, em Margaret on
the guillotine, Roger Waters (Pink Floyd), que faz referéncia a Tha-
tcher na cancdo “The fletcher memorial home”, do album “The Final
Cut”, de 1983, e Genesis, que relembra esta trajetdria politica no
clipe da musica “Land of Confusion”, de 1986.

No teatro, destaca-se a obra “The death of Margaret Thatcher”, de
2008, em que um caixdo da ex-governante é mantido em cena duran-

te todo o espetéculo.
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POR QUE NAO
CANTAR O HINO

NACIONAL

Cel. PM Geraldo de Menezes Gomes

alma, caro leitor, deixe que eu explique, antes que

me interprete mal. Sou de um tempo em que os

minutos de siléncio nos estadios de futebol eram

realmente de siléncio. O primeiro de que me lem-
bro - menino ainda - e marcou profundamente foi no Paca-
embu. O locutor do estadio anunciou de forma solene que se
observaria um minuto de siléncio antes do inicio da partida,
pelo falecimento naquela madrugada de Monteiro Lobato.
Durante esse minuto os alto-falantes transmitiram a gravacao
da aria ‘Meditacao de Thais’, de Massenet. Foi de arrepiar.
Todo o publico de pé, em absoluto siléncio, e era minuto de
sessenta segundos mesmo.

Nos campos de futebol do pais, até pouco tempo atras,
executava-se o hino nacional apenas em confrontos interna-
cionais, ocasido em que também se ouvia o hino do pais da
equipe adversaria. Bandas militares ou civis encarregavam-se
disso. Tratando-se de evento raro, a despertar o sentimento de
amor patrio, a torcida deixava-se levar pela emocao e ouvia e
cantava com respeito.

De uns tempos para c4, eis que alguém, movido sabe-se la
por que objetivo, determinou que todas as partidas de futebol
de torneios oficiais fossem precedidas pela audiéncia do hino
nacional, executado ao vivo ou gravado. Tera sido com boas
inteng¢Ges, por certo. Uma forma, talvez, de transmitir ao po-
vao dos estadios algo de sentimento civico, de respeito pelos
simbolos da Patria, coisa que se perdeu muito, ao meu ver,
pelo distorcido e malévolo entendimento de que valores mo-
rais e civicos foram fruto dos governos militares, a servico de
seus interesses. Atualmente, nem mesmo as escolas - as pabli-
cas inclusive - se dispdem a ensinar o canto do hino nacional,
salvo por iniciativas isoladas de diretores ou professores.

Lembro de episédio que testemunhei, ocorrido num chur-
rasco entre amigos, em dia de jogo do Brasil pela copa do
mundo. La se encontrava uma adolescente americana em
visita ao pais. Todos acompanhdvamos a transmissdo pela
tevé, quando o narrador anunciou a execugdo dos hinos na-
cionais. Aos primeiros acordes, a adolescente se levanta e
pOe a mao sobre o peito, em atitude de respeito. Ao perceber-
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-se sozinha nessa reagao, tio comum em seu pais, mostrou-
-se constrangida e surpresa. Embaracoso foi explicar-lhe o
quase inexplicavel, isto é, o absoluto descaso dos demais.

Vejo com tristeza a indiferenca da maioria dos torcedo-
res ao ouvir o hino nacional nos estddios, ndo raro entoan-
do simultaneamente seus ‘gritos de guerra’, ou pulando e
dancando com tolas e pobres coreografias; vejo quase todos
os jogadores em siléncio ou simulando o canto, quando fo-
calizados pela tevé.

Podem achar-me ingénuo ou sonhador, mas que tal se fosse
determinado aos locutores dos estddios que anunciassem o
breve ato civico, pedindo ao povo que, de pé e em siléncio,
ouvisse a execugao? A ser vulgarizado, pela desnecessaria fre-
quéncia ou pela pouca importancia que se lhe d4, melhor que
nao se cante o hino nacional.

GERALDO
DE MENEZES
GOMES

é Coronel da Policia Militar
do Estado de Sao Paulo,

jornalista e colaborador da
AFAM em Revista.
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